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Глубокоуважаемые коллеги, дорогие друзья! 

 

Приглашаем вас принять участие в работе Всероссийской научно-
практической конференции с международным участием «Комплексные 
подходы к стандартизации диагностики и терапии психических рас-
стройств» 27–28 октября 2011 года.  

Разработка подходов к стандартизации диагностики, лечения, психосо-
циальной реабилитации психических расстройств и в том числе программ 
психообразования, в настоящее время становится актуальнейшей проблемой 
отечественного здравоохранения, психиатрии, наркологии, психотерапии и 
других областей охраны психического здоровья и в связи с этим все больше 
привлекает к себе внимание ученых, практических врачей и организаторов 
здравоохранения. 

Предпринятые в последние годы усилия Российского общества психи-
атров, ГНЦ социальной и судебной психиатрии им. В.М. Сербского, других 
профильных научно-исследовательских институтов и лечебно-
профилактических психиатрических учреждений заложили фундамент со-
временного понимания стандартизации в психиатрии, наркологии и психо-
терапии. Утверждены федеральные стандарты в наркологии. На ХV съезде 
РОП (9–12 ноября 2010 г., Москва) рассмотрены и утверждены профессио-
нальным сообществом протоколы ведения больных с психическими и пове-
денческими расстройствами. В ряде регионов Российской Федерации уже 
действуют региональные и локальные стандарты психиатрической помощи.  

Предлагаемые проекты федеральных стандартов в области психиатрии 
и стандарты в наркологии отражают современные научные подходы к диаг-
ностике, лечению и реабилитации психических расстройств, а также финан-
сово-экономические возможности субъектов Российской Федерации. Вместе с 
тем они носят в большей степени формализованный характер и не учитыва-
ют клинические особенности пациентов. Это создает большие проблемы в 
использовании их как инструментов обеспечения качества психиатрической 
и наркологической помощи. В связи с этим актуализируется проблема разра-
ботки клинической составляющей стандартизации, ее методологии и воз-
можностей внедрения на различных уровнях оказания помощи, включая уро-
вень лечебно-профилактического учреждения.  

Для решения этих важнейших вопросов современной психиатрии, нар-
кологии и психотерапии необходимы анализ и осмысление научных и орга-
низационных достижений, опыта ученых и практиков, учет новых социально-
экономических условий реформирующегося здравоохранения России. 
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На конференции планируется: 

― Проанализировать результаты применения  уже внедренных в прак-
тику различных видов стандартов в диагностике и лечении психических рас-
стройств в регионах России. 

― Обсудить проекты протоколов ведения больных и стандартов диагно-
стики, лечения, психотерапии психических расстройств и психосоциальной 
реабилитации, планируемые для утверждения Министерством здравоохра-
нения и социального развития Российской Федерации. 

― Провести анализ существующих федеральных нормативных докумен-
тов, используемых при создании стандартов диагностики и лечения психиче-
ских расстройств. Разработать предложения по внесению изменений в дан-
ные документы. Уточнить критерии для выделения различных видов стан-
дартов в психиатрии и наркологии. 

― Определить влияние различных видов стандартов в диагностике и 
лечении психических расстройств на проблемы комплайенса и стигматиза-
ции в психиатрии и наркологии. 

― Обобщить опыт применения арт-терапии в психотерапии и реабили-
тации больных с психическими расстройствами.  

― Наметить перспективы вузовской и последипломной подготовки спе-
циалистов в области охраны психического здоровья при введении стандар-
тов диагностики и терапии психиатрических и наркологических больных. 

 

 

В работе научной конференции ожидается участие более 300 научных 
сотрудников и врачей – психиатров, наркологов, неврологов, психотерапев-
тов из всех регионов России, ближнего и дальнего зарубежья. 

Докладчики – ведущие российские ученые в области психиатрии, нар-
кологии, фармакологии, психотерапии, неврологии.  

 

В период проведения научной конференции будет организована вы-
ставка современных образцов медицинского оборудования и лекарственных 
препаратов. 

 

Организационный комитет приглашает Вас  
принять участие в работе научной конференции! 
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Организационный комитет: 

 

Сопредседатели: 

Н.Г. Незнанов д.м.н., профессор, директор СПб НИПНИ им. В.М. Бехтерева, 
председатель Российского общества психиатров, Главный 
психиатр Росздравнадзора, Президент Всемирной ассо-
циации динамической психиатрии, Санкт-Петербург 

З.И. Кекелидзе д.м.н., профессор, директор Государственного научного 
центра социальной и судебной психиатрии им. В.П. Сербско-
го, Главный психиатр Минздравсоцразвития России, Москва 

 

Заместители председателей: 

Ю.В. Попов д.м.н., заслуженный деятель науки РФ,  профессор, замести-
тель директора по научной работе СПб НИПНИ им. В.М. Бех-
терева, Санкт-Петербург 

Н.Д. Букреева д.м.н., профессор, руководитель научно-организационного 
отдела ГНЦ социальной и судебной психиатрии 
им. В.П. Сербского, Москва 

Р.К. Назыров к.м.н., в.н.с., руководитель отдела организации научных 
исследований, разработки новых технологий и подготовки 
кадров СПб НИПНИ им. В.М. Бехтерева, Президент Россий-
ской психотерапевтической ассоциации, Санкт-Петербург 

 

Члены программного комитета: 

А.С. Аведисова д.м.н., профессор, руководитель отделения новых средств и 
методов терапии Государственного научного центра соци-
альной и судебной психиатрии им. В.П. Сербского, Москва 

А.В. Амелин д.м.н., профессор СПб ГМУ им. И.П. Павлова, Санкт-Петербург 

М.А. Акименко д.м.н., ученый секретарь СПб НИПНИ им. В.М. Бехтерева, 
Санкт-Петербург 

Ю.А.Александровский  д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки Рос-
сии, лауреат Государственной премии СССР, Главный на-
учный сотрудник ГНЦ социальной и судебной психиатрии 
имени В.П. Сербского, руководитель отдела пограничной 
психиатрии, руководитель Федерального научно-
методического центра пограничной психиатрии, Москва 
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С.М. Бабин д.м.н., заведующий Оренбургским областным психотера-
певтическим центром, Главный внештатный психотера-
певт департамента здравоохранения Оренбургской облас-
ти, вице-президент Российской психотерапевтической ас-
социации, Оренбург 

Н.А. Бохан д.м.н., проф., заслуженный деятель науки РФ, заместитель 
директора НИИ психического здоровья СО РАМН, Томск 

В.Д. Вид профессор, заместитель директора по научной работе СПб 
НИПНИ им. В.М. Бехтерева, Санкт-Петербург 

Б. Геген профессор, руководитель отделения нейрофизиологии 
Госпитального центра Св. Анны, Париж, Франция 

Т.Н. Дудко д.м.н., профессор, руководитель отдела реабилитации ФГУ 
Национального научного центра наркологии Минздрав-
соцразвития России, Москва 

А.Ю. Емелин  д.м.н., профессор кафедры нервных болезней Военно-
медицинской академии, Санкт-Петербург 

Э.Э. Звартау д.м.н., профессор, заведующий кафедрой клинической 
фармакологии и доказательной медицины СПб ГМУ 
им. акад. И.П. Павлова, Санкт-Петербург 

М.В. Иванов д.м.н., профессор, руководитель отделения биологической 
терапии психически больных СПб НИПНИ им. В.М. Бехте-
рева, Санкт-Петербург 

Б.А. Казаковцев д.м.н., профессор, руководитель отдела судебно-
психиатрической профилактики ГНЦ социальной и судеб-
ной психиатрии им. В.П. Сербского, Москва 

Б.Д. Карвасарский д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, руково-
дитель отделения неврозов и психотерапии СПб НИПНИ 
им. В.М. Бехтерева, Почетный Президент Российской пси-
хотерапевтической ассоциации, Санкт-Петербург 

В.А. Карлов д.м.н., профессор, член-корреспондент РАМН, заслуженный 
деятель науки РФ, профессор кафедры неврологии Мос-
ковского государственного медицинского стоматологиче-
ского Университета, Москва 

Е.Г. Клочева  д.м.н., профессор кафедры неврологии Северо-Западного 
медицинского университета им. И.И.Мечникова, Санкт-
Петербург 
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А.Г. Кондинский к.м.н., главный врач СПб НИПНИ им. В.М. Бехтерева, Санкт-
Петербург 

В.Л. Козловский д.м.н., профессор, руководитель  отделения клинических и 
экспериментальных исследований новых психотропных 
средств СПб НИПНИ им. В.М. Бехтерева, Санкт-Петербург 

Е.А. Кошкина д.м.н., профессор, директор Национального научного цен-
тра наркологии Минздравсоцразвития России, Москва 

А.П. Коцюбинский д.м.н., профессор, руководитель отделения внебольничной 
психиатрии СПб НИПНИ им. В.М. Бехтерева, Санкт-
Петербург 

В.Н. Краснов д.м.н., профессор, директор Московского НИИ психиатрии, 
Москва 

Е.М. Крупицкий д.м.н., профессор, руководитель отдела наркологии СПб 
НИПНИ им. В.М. Бехтерева, Санкт-Петербург 

О.В. Лиманкин к.м.н., главный врач Санкт-Петербургской психиатриче-
ской больницы № 1 им. П.П. Кащенко, заместитель предсе-
дателя Российского общества психиатров, Санкт-
Петербург 

И.В. Литвиненко  д.м.н., профессор кафедры нервных болезней Военно-
медицинской академии, Санкт-Петербург 

И.В. Макаров д.м.н., руководитель отделения детской психиатрии СПб 
НИПНИ им. В.М. Бехтерева, Санкт-Петербург 

В.В. Макаров д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психотерапии, 
медицинской психологии и сексологии Российской меди-
цинской академии последипломного образования, вице-
президент Всемирного Совета по психотерапии, Президент 
Общероссийской профессиональной психотерапевтической 
лиги, Москва 

Е.В. Макушкин д.м.н., профессор, заместитель директора по научной работе 
Государственного научного центра социальной и судебной 
психиатрии им. В.П. Сербского, Главный детский специа-
лист-психиатр Минздравсоцразвития России, Москва 

В.Д. Менделевич д.м.н., профессор, заведующий кафедрой медицинской 
психологии Казанского государственного медицинского 
университета, Казань 
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В.А. Михайлов д.м.н., главный научный сотрудник, руководитель отдела 
неврологии и отдела международного сотрудничества СПб 
НИПНИ им. В.М. Бехтерева, Санкт-Петербург 

С.Н. Мосолов д.м.н., профессор, руководитель отдела терапии психиче-
ских заболеваний Московского НИИ психиатрии, Москва 

М.М. Одинак  д.м.н., профессор, член-корреспондент РАМН, заведующий 
кафедрой нервных болезней Военно-медицинской акаде-
мии, Санкт-Петербург 

Н.Н. Петрова д.м.н., профессор, заведующая кафедрой психиатрии и 
наркологии медицинского факультета СПб ГУ, председа-
тель Общества психиатров Санкт-Петербурга, Санкт-
Петербург 

Н.В. Семенова к.м.н., ведущий научный сотрудник, руководитель отдела 
научно-медицинской информации СПб НИПНИ им. В.М. Бех-
терева, Санкт-Петербург 

В.Я. Семке академик РАМН, д.м.н., профессор, заслуженный деятель 
науки РФ, директор НИИ психического здоровья Томского 
научного центра Сибирского отделения РАМН, Томск 

Ю.П. Сиволап д.м.н., профессор кафедры психиатрии Первого Москов-
ского государственного медицинского университета 
им. И.М. Сеченова, Москва 

А.А. Скоромец д.м.н., профессор, академик РАМН, заслуженный деятель нау-
ки РФ, зав. кафедрой нервных болезней СПб ГМУ им. акад. 
И.П. Павлова, Главный невролог СПб, Санкт-Петербург 

А.Б.Смулевич академик РАМН, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., 
профессор, руководитель отдела Научного центра психи-
ческого здоровья РАМН, Москва 

Е.В. Снедков д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии и 
наркологии Северо-Западного медицинского университе-
та им. И.И.Мечникова, Санкт-Петербург 

А.Г. Софронов д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии 
Санкт-Петербургской медицинской академии последип-
ломного образования, главный психиатр и главный нар-
колог Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург 

А.А. Тиганов академик РАМН, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., 
профессор, директор Научного центра психического здо-
ровья РАМН, Москва 
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В.А. Точилов д.м.н., профессор кафедры психиатрии и наркологии Севе-
ро-Западного медицинского университета им. И.И. Меч-
никова, Санкт-Петербург 

Б.Д. Цыганков профессор, заведующий кафедрой психиатрии, нарколо-
гии и психотерапии ФПДО Московского государственного 
медико-стоматологического университета, Москва 

Е.И. Чехлатый д.м.н., профессор отделения неврозов и психотерапии СПб 
НИПНИ им. В.М. Бехтерева, ответственный секретарь Рос-
сийской психотерапевтической ассоциации, Санкт-
Петербург 

А.А. Чуркин д.м.н., профессор, руководитель отдела организационных и 
эпидемиологических проблем психиатрии ГНЦ социальной 
и судебной психиатрии имени В.П. Сербского, Москва 

В.К. Шамрей д.м.н., профессор, начальник кафедры психиатрии Военно-
медицинской академии, главный психиатр вооруженных 
сил РФ, Санкт-Петербург 

В.М. Шкловский академик РАО, д.п.н., профессор, руководитель Центра 
патологии речи и нейрореабилитации, вице-президент 
Российской психотерапевтической ассоциации, Москва  

Э.Г. Эйдемиллер д.м.н., профессор, заведующий кафедрой детской психиат-
рии, психотерапии и медицинской психологии Северо-
Западного медицинского университета им. И.И. Мечнико-
ва, Санкт-Петербург 

В.С. Ястребов д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, руководитель 
Центра по изучению систем поддержки психического здо-
ровья НЦПЗ РАМН, Москва 

К.К. Яхин д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии и 
наркологии КГМУ, заместитель Председателя Российского 
общества психиатров, Казань 
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1-й день, четверг,  27 октября 2011 года 

9:00 – 9:30. Регистрация участников конференции 

 
09:30 – 13:30. Пленарное заседание:  
Научные и клинические аспекты  

стандартизации психиатрической помощи 

Главный корпус, Конференц-зал 

Президиум:  
Н.Г. Незнанов, З.И. Кекелидзе, А.С. Аведисова, С.А. Алтынбеков, Н.Д. Букреева, 
М.В. Иванов, В.А. Карлов, В.Н. Краснов, П.В. Морозов, С.Н. Мосолов, 
Р.К. Назыров, А.А. Скоромец, А.Г. Софронов, А.С. Тиганов, Б.Д. Цыганков, В.К. 
Шамрей 

Букреева Н.Д. (Москва). Современные подходы к стандартизации психиатри-
ческой помощи в Российской Федерации 

Цыганков Б.Д. (Москва). Алгоритмы лечения больных шизофренией 

Мосолов С.Н. (Москва). Роль методологии доказательной медицины в разра-
ботке стандартов терапии и клинических рекомендаций в психиатрии 

Краснов В.Н., Гурович И.Я., Мосолов С.Н., Шмуклер А.Б. (Москва). Стандар-
ты и протоколы ведения больных шизофренией: ключевые положения  

Аведисова А.С. (Москва). Современные проблемы стандартизации в психиатрии 

Иванов М.В., Чомский А.Н. (Санкт-Петербург), Иванова С.А. (Томск). Фарма-
когенетические подходы в современной психиатрии: перспективы стандар-
тизации  

Назыров Р.К. (Санкт-Петербург). Научные и организационные вопросы 
стандартизации психотерапевтической помощи 

Регламент докладов 20 минут 

Дискуссия 

13:30 – 14:00. Кофе-брейк 

 
14:00 – 15:00. Церемония избрания Почетным доктором Ученого совета СПб 
НИПНИ им. В.М. Бехтерева члена-корреспондента РАМН, заслуженного деяте-
ля науки России, доктора медицинских наук, профессора В.А Карлова  
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Главный корпус, Конференц-зал 

1-й день, четверг, 27 октября 2011 года 

15:00 – 18:00. Симпозиум  
Клиническая психофармакология и проблемы стандартизации 

Главный корпус, Конференц-зал 

Президиум: А.С. Аведисова, В.Л. Козловский, С.Н. Мосолов 
 

15:00 – 15:20. Любов Е.Б. (Москва). Научно-доказательный выбор в психо-
фармакотерапии: фармако-эпидемиологическое и фармако-экономическое 
обоснование 
15:20 – 15:35. Попов М.Ю. (Санкт-Петербург). Проблема стандартизации 
выбора препарата в психиатрии (перспективы патогенетического подхода) 
15:35 – 15:55. Андреев Б.В. (Санкт-Петербург). Проблемы стандартизации 
психиатрической помощи и современной фармакотерапии  
15:55 – 16:10. Иванов М.В. (Санкт-Петербург). «Идеальный антипсихотик» 
для лечения шизофрении: реальность и/или иллюзии 
16:10 – 16:25. Мазо Г.Э. (Санкт-Петербург). Современные аспекты терапии 
резистентных депрессий  
16:25 – 16:40. Киссин М.Я. (Санкт-Петербург). Применение антиконвульсан-
тов для профилактики биполярных аффективных расстройств  
16:40 – 16:55. Козловский В.Л. (Санкт-Петербург). От психофармакологии к 
стандартизации фармакотерапии больных с психическими расстройствами 
16:55 – 17:10. Семенова Н.В. (Санкт-Петербург). Этические проблемы при 
проведении клинических исследований психотропных средств 
17:10 – 17:25. Виллиамс Дж., Соляник М.А., Голубев А.В. (Москва). Исполь-
зование метода централизованной оценки в клинических исследованиях в 
психиатрии 
17:25 – 17:40. Случевская С.Ф. (Санкт-Петербург). Правовые основы приме-
нения лекарственных препаратов в психиатрии 
 
Дискуссия — 20 минут 
Спикеры: А.С. Аведисова, Б.В. Андреев, С.Н. Мосолов 
 
Фиксированные выступления в прениях (5–10 минут):  
Гречаный С.В. (Санкт-Петербург) 
Макаров И.В. (Санкт-Петербург) 
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1-й день, четверг,  27 октября 2011 года 

11:00 – 13:00. Симпозиум  
Арт-терапия в психосоциальной реабилитации и психотерапии  

психоневрологических больных 

Корпус 2, Круглая аудитория, холл;  
Корпус 6, Арт-центр 

Стендовые доклады 

1. Махинова М.В. (Санкт-Петербург, ПБ № 1 им. П.П. Кащенко). Арт-
терапия как направление психосоциального лечения и реабилитации 
пациентов с эндогенными расстройствами в психиатрическом стацио-
наре 

2. Журавлева Н.В. (Санкт-Петербург, ПБ СТИН). Арт-терапия в лечении паци-
ентов с апатоабулическим синдромом в условиях принудительного лечения 

3. Тагильцева А.В. (Санкт-Петербург, ПНД № 3). Модель арт-терапев-
тической работы на отделении реабилитации 

4. Серазетдинова Л.Г., Малеваная О.В., Назарова Н.Р. (Санкт-Петербург, 
ПНД № 5). Терапия искусством в реабилитационном отделении ПНД № 5 

5. Ефимов Б.К. (Санкт-Петербург, ПБ № 7 им. И.П. Павлова). Арт-психоте-
рапия в клинике неврозов 

6. Берегулина Л.Н. (Санкт-Петербург, ПБ № 2 Святого Николая Чудотвор-
ца). Практика клинической терапии искусством при лечении и реабили-
тации больных различных нозологических групп 

7. Шеметова О.М. (Иркутск). Развитие арт-психотерапии в Восточно-
Сибирском регионе РФ 

 
 
 

12:00 – 13:00. Открытие выставки  
Отражение динамики арт-психотерапевтической работы  

в продуктах художественно-творческой деятельности пациентов 

Корпус 6, АРТ-центр 

 

13:30 – 14:00. Кофе-брейк 
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1-й день, четверг,  27 октября 2011 года 

14:00 – 15:00. Симпозиум  
Клиническая арт-терапия в лечении и реабилитации  

психоневрологических больных 

Корпус 2, Круглая аудитория 

Секция 1 (теоретическая). Методологические и теоретические вопросы кли-
нической арт-терапии (терапии искусством). Часть 1 

Президиум: Г.-О. Томашофф, Ф. Эллис, В.И. Шатух, И.А. Копытин,  
С.А. Подсадный, Е.В. Вишневетская 

14:00 – 14:15. Томашофф Г.-О. (Австрия). Работа мозга и изобразительное 
творчество в норме и патологии 

14:15 – 14:30. Эллис Ф. (Великобритания). Переворот: виброакустическая 
звуковая терапия – неинвазивный подход. 

14:30 – 14:45. Аммон М. (Германия). Различные виды искусства в лечении и 
реабилитации пациентов с психическими расстройствами 

14:45 – 15:00. Гиясова Г.М. (Узбекистан). Развитие арт-терапии в республи-
ках Азиатского региона 

 

 

 

 

15:05 – 15:55. Торжественное завершение проекта  
Арт-терапия в психосоциальной реабилитации и психотерапии  

психических расстройств 

Корпус 2, Круглая аудитория 
 
Президиум:  
Н.Г. Незнанов, Р.К. Назыров, В.И. Шатух, А.И. Копытин, С.В. Ляшковская, 
Е.В. Вишневетская 

Вручение сертификатов участникам проекта 

Ответное слово участников проекта 
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1-й день, четверг,  27 октября 2011 года 

16:00 – 17:15. Симпозиум  
Клиническая арт-терапия в лечении и реабилитации  

психоневрологических больных 

Корпус 2, Круглая аудитория 

Секция 1 (теоретическая). Методологические и теоретические вопросы  
клинической арт-терапии (терапии искусством). Часть 2 

 
Президиум: Г.-О. Томашофф, Ф. Эллис, В.И. Шатух, И.А. Копытин,  
С.А. Подсадный, Е.В. Вишневетская 
 
16:00 – 16:15. Копытин И.А. (Санкт-Петербург). Клиническая системная арт-
терапия в междисциплинарном контексте 
16:15 – 16:30. Подсадный С.А. (Санкт-Петербург). История становления и 
развития арт-терапии в России 
16:30 – 16:45. Вишневетская Е.В. (Санкт-Петербург). Вопросы развития 
клинической арт-терапии 
16:45 – 17:00. Горбунов И.А. (Санкт-Петербург). О механизмах лечебного 
действия арт-терапии 
17:00 – 17:15. Меклер А.А. (Санкт-Петербург). Системные процессы в голов-
ном мозге и перцепция эмоциогенных сюжетов 
 
 

17:15 – 18:45. Мастер-классы симпозиума 
Клиническая арт-терапия в лечении и реабилитации  

психоневрологических больных 
 

17:15 – 18:45. Мастер-класс 1. Проблема восприятия  
творчества душевнобольных. Регистр человеческого опыта 

Корпус 6, Арт-центр 

Ведущий: А.И. Копытин (Санкт-Петербург) 

 

17:15 – 18:45. Мастер-класс 2. Музыкотерапия  
в лечении и реабилитации психоневрологических больных 

Корпус 2, Круглая аудитория 

Ведущий: Ф. Эллис (Великобритания) 
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1-й день, четверг, 27 октября 2011 года 
12:00-17:30. Симпозиум  

Научные (доказательные) исследования  
как основа стандартизации в наркологии 

Корпус 5, Музей В.М. Бехтерева 

 
Президиум: Е.М. Крупицкий, А.Г. Софронов, С.В. Дворяк, Р. Шварц 
 
12:00 – 12:20. Крупицкий Е.М. (Санкт-Петербург). Открытие наркологиче-
ского симпозиума: Кохрэйновские обзоры доказательных исследований как 
возможный подход к научной стандартизации в наркологии 

12:20 – 13:00. Шварц Р. (США). Стандарты в наркологии: взгляд из США 

13:00 – 13:20. Дворяк С.В. (Украина). Стандарты лечения опийной наркома-
нии в Украине 

13:20 – 13:40. Менделевич В.Д. (Казань). Проблемы стандартизации терапии 
опиоидной зависимости в отечественной наркологии 

13:40 – 14:00. Сиволап Ю.П. (Москва). О рациональных подходах к фармако-
терапии в наркологии 

14:00 – 14:20. Крупицкий Е.М. (Санкт-Петербург). Доказательные исследова-
ния применения различных лекарственных форм налтрексона (таблетирован-
ной, имплантируемой и инъекционной) для стабилизации ремиссий и профи-
лактики рецидивов опийной наркомании 

14:20 – 14:40. Баранок Н.В. (Мурманск). Коррекция созависимости родст-
венников как фактор становления ремиссии больных опийной наркоманией 

 

14:40 – 15:00. Перерыв 

 

15:00 – 15:20. Зобин М.Л. (Москва). Многофакторная оценка результатов 
лечения наркологического заболевания 

15:20 – 15:40. Софронов А.Г. (Санкт-Петербург). Особенности качества жиз-
ни пациенток с алкогольной зависимостью, находящихся на диспансерном 
наблюдении 

15:40 – 16:00. Кибитов А.О. (Москва). ДНК-диагностика генетического риска 
развития наркологических заболеваний: результаты ретроспективного фар-
мако-генетического исследования 
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16:00 – 16:20. Егоров А.Ю. (Санкт-Петербург). Нехимические аддикции в 
новой классификации психических расстройств 

16:20 – 16:40. Борисова Е.В., Кошкина Е.А. (Москва). Стратегия организации 
наркологической помощи в Российской Федерации 

16:40 – 17:00. Блохина Е.А. (Санкт-Петербург). Дизайн доказательных ис-
следований психотерапевтических интервенций, направленных на профи-
лактику поведения, связанного с риском ВИЧ-инфицирования 

17:00 – 17:20. Тюсова О.В. (Санкт-Петербург). Социально-психологические 
подходы к превенции ВИЧ у потребителей инъекционных наркотиков 

17:20 – 17:30. Крупицкий Е.М. (Санкт-Петербург). Закрытие наркологиче-
ского симпозиума 

 

 

Стендовые доклады 

1. Невидимова Т.И., Савочкина Д.Н., Батухтина Е.И., Ветлугина Т.П.,  
Бохан Н.А. (Томск). Клинико-биологическая модель диагностики форми-
рования первичного патологического влечения к психоактивным веще-
ствам 

2. Шереметьева И.И., Плотников А.В. (Барнаул). Органические заболева-
ния головного мозга и алкоголизм у больных туберкулезом легких 

3. Морозова В.С., Мягкова М.А., Петроченко С.Н., Пушкина В.В., Шипи-
цин В.В., Сокольчик Е.И., Брюн Е.А. (Москва). Иммунологическая диаг-
ностика заболеваний зависимости: наркомании, алкоголизма, игромании 

4. Погосов А.В., Аносова Е.В. (Курск). О целесообразности включения пси-
хообразовательных программ в стандарты оказания помощи наркологи-
ческим больным 
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1-й день, четверг,  27 октября 2011 года 

15:00 – 16:45. Симпозиум  
Деменция. Мультидисциплинарный подход  

к диагностике и терапии 

Главный корпус, Зал Ученого совета 

Президиум:  
Н.Г. Незнанов, М.М. Одинак, В.А. Михайлов, О.А. Балунов, А.Ю. Емелин 

 
15:00 – 15:20. Одинак М.М., Емелин А.Ю. (Санкт-Петербург). Сосудистая 
деменция. Современные возможности диагностики и лечения 

15:20 – 15:40. Петрова Н.Н. (Санкт-Петербург). Вопросы коморбидности 
деменций и депрессии. Подходы к терапии 

15:40 – 16:10. Балунов О.А., Михайлов В.А., Лукина Л.В., Ананьева Н.И. 
(Санкт-Петербург). Дифференциальная диагностика деменций и аффектив-
ных расстройств в неврологической практике  

16:10 – 16:30. Незнанов Н.Г., Залуцкая Н.М. (Санкт-Петербург). Проблемы 
диагностики и терапии некогнитивных психических расстройств при болез-
ни Альцгеймера 

Дискуссия 
 

16:45 – 18:00. Круглый стол 
Обсуждение существующей номенклатуры работ и услуг,  

шкалы трудозатрат и других нормативных документов  
в области стандартизации психиатрической помощи 

Главный корпус, Зал Ученого совета 

Модераторы: Н.Д. Букреева, А.Г. Кондинский, М.А. Беребин 
Букреева Н.Д. (Москва). О возможностях оптимизации существующей но-
менклатуры работ и услуг, шкалы трудозатрат и других нормативных доку-
ментов в области стандартизации психиатрической помощи 

Кондинский А.Г. (Санкт-Петербург). Предложения по оптимизации сущест-
вующей номенклатуры работ и услуг, шкалы трудозатрат 

Беребин М.А. (Челябинск). Предложения по оптимизации нормативных до-
кументов в области стандартизации психотерапевтической помощи 

Дискуссия 
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1-й день, четверг, 27 октября 2011 года 
 

 
 

15:00 – 16:30. Рабочее совещание 
Обсуждение проекта протокола ведения больных  

«Психотерапия в лечении психических и поведенческих расстройств» 
Корпус 3, 4 этаж, Конференц-зал 

 
Модераторы:  
Н.Д. Букреева, Р.К. Назыров, В.И. Курпатов, А.Г. Кондинский, С.В. Ляшковская 
 
Букреева Н.Д. (Москва). Место протокола ведения больных «Психотерапия  
в лечении психических и поведенческих расстройств» в системе оказания 
психиатрической помощи 

Ляшковская С.В., Виноградова Е.А., Шиленкова Э.Л. (Санкт-Петербург).  
О проекте протокола ведения больных «Психотерапия в лечении психических 
и поведенческих расстройств»: содержание и дискуссионные вопросы 

Дискуссия 
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2-й день, пятница, 28 октября 2011 года 

10:00 – 13:00. Пленарное заседание 
Региональный опыт применения стандартов  

диагностики и лечения психических расстройств  
при различных формах финансирования психиатрической помощи 

Главный корпус, Конференц-зал 

Президиум: О.В. Лиманкин, Н.Д. Букреева, Б.А. Казаковцев, В.Г. Кулеватов, 
Л.Д. Лупандина, В.Ф. Перейма, Н.Н. Петрова, А.Г. Софронов, А.А. Чуркин, К.К. Яхин 
 
10:00 – 10:20. Лиманкин О.В. (Санкт-Петербург). Опыт реализации регио-
нальных целевых программ развития психиатрической помощи в Российской 
Федерации 

10:20 – 10:50. Букреева Н.Д. (Москва). Обеспечение приверженности к лече-
нию у больных шизофренией 

10:50 – 11:10. Яхин К.К. (Казань). Опыт организации психиатрической по-
мощи в Республике Татарстан 

11:10 – 11:30. Софронов А.Г. (Санкт-Петербург). Стандартизация лечения 
психически больных во внебольничных условиях и проблемы лекарственно-
го обеспечения 

11:30 – 11:50. Лупандина Л.Д. (Петрозаводск). Опыт организации психиат-
рической помощи в Республике Карелия в условиях бюджетного финансиро-
вания 

11:50 – 12:10. Петрова Н.Н. (Санкт-Петербург). Опыт психиатрических уч-
реждений Санкт-Петербурга в реализации алгоритмов в диагностике, лече-
нии и реабилитации психически больных в условиях бюджетной системы 
финансирования 

12:10 – 12:30. Кулеватов В.Г., Родяшин Е.В. (Тюмень). Опыт организации 
психиатрической помощи в Тюменской области в условиях ее финансирова-
ния через систему ОМС 

12:30 – 12:50. Перейма В.Ф. (Калининград). Опыт работы психиатрической 
службы Калининградской области в условиях медицинского страхования 

Дискуссия 
 
13:00 – 13:30. Кофе-брейк 
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2-й день, пятница, 28 октября 2011 года 

10:00 – 13:00. Симпозиум 
Клиническая арт-терапия в лечении и реабилитации  

психоневрологических больных 

Секция 2. Место арт-терапии в клинической практике лечения и реабилита-
ции психически больных (методические и организационные вопросы) 

Корпус 2, Круглая аудитория 

Президиум: А.И. Копытин, А.В. Бруг, М.В. Махинова, Е.Г. Самарина, А.Н. Колесник, 
Л.Г. Серазетдинова, О.В. Малеванная, Н.Р. Назарова, Б.К. Ефимов, Л.Н. Берегулина 

10:00 – 10:15. Шеметова О.М. (Иркутск). О развитии арт-терапии в Восточ-
но-Сибирском регионе РФ 

10:15 – 10:30. Лебедев А.А. (Волгоград). Исследование влияния групповой 
арт-терапии на качество жизни ветеранов войн 

11:00 – 11:15. Махинова М.В., Илькевич Д.М. (Санкт-Петербург). Арт-терапия как 
направление психосоциального лечения и реабилитации пациентов с эндогенны-
ми расстройствами в психиатрическом стационаре 

11:15 – 11:30. Самарина Е.Г. (Ленинградская область). Место арт-терапии в 
клинической практике лечения и реабилитации пациентов Дружносельской 
психиатрической больницы 

11:30 – 11:45. Колесник А.Н., Колесникова А.В., Чалдышкин А.В. (Санкт-
Петербург). Арт-терапия в условиях принудительного лечения 

11:45 – 12:00. Бруг А.В. (Санкт-Петербург). Клиническая арт-терапия в ком-
плексе лечебно-реабилитационной работы, проводимой полипрофессио-
нальной бригадой в ПНД № 3 

12:00 – 12:15. Серазетдинова Л.Г., Малеваная О.В., Назарова Н.Р. (Санкт-
Петербург). Терапия искусством в реабилитационном отделении ПНД № 5  

12:15 – 12:30. Назарова Н.Р. (Санкт-Петербург). Применение техники «кол-
лаж» в арт-терапевтической практике  

12:30 – 12:45. Ефимов Б.К. (Санкт-Петербург). Аналитическая арт-психоте-
рапия 

12:45 – 13:00 Копытин А.И., Вишневетская Е.В. (Санкт-Петербург). Пред-
ложения по организации и деятельности комитета (секции) «Клиническая 
арт-терапия» Российской психотерапевтической ассоциации (РПА)» 

13:00 – 13:30. Кофе-брейк 
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11:00-13:00. Симпозиум 
К проблеме выбора фармакотерапии у больных  

с психическими расстройствами 
Корпус 5, Музей В.М. Бехтерева 

 
Президиум: И.Ю. Дороженок, Л.С. Чутко 
 
Дороженок И.Ю. (Москва). Антипсихотики при терапии пограничных психи-
ческих и психосоматических расстройств 

Чутко Л.С. (Санкт-Петербург). Психосоматические аспекты головной боли 

Дискуссия 

 
14:00 – 16:00. Мастер-классы симпозиума 

Клиническая арт-терапия в лечении и реабилитации  
психоневрологических больных 

 
 

14:00 – 16:00. Мастер-класс 3. Психофизиология и арт-терапия 

Корпус 2, Круглая аудитория 
Ведущий: Вишневетская Е.В., Горбунов И.А. (Санкт-Петербург) 
 
 
 

14:00 – 16:00. Мастер-класс 4. Арт-психотерапия с геронтологическими 
пациентами в условиях психиатрической больницы 

Корпус 6, Арт-центр 
Ведущая: Л.Н. Берегулина (Санкт-Петербург) 
 
 
 

14:00 – 16:00. Мастер-классы 5, 6. Художественный образ и его  
воплощение в сценической пластике (в работе с умственно отсталыми);  

Работа с ограничительным поведением средствами арт-терапии 

Корпус 6, Библиотека 
Ведущие: П.Г. Ефимов, Н.Р. Назарова (Санкт-Петербург) 
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13:30 – 17:00. Симпозиум 
Стандартизация рисков психофармакотерапии 

Главный корпус, Конференц-зал 

Президиум:  
Н.Г. Незнанов, С.Н. Мосолов, М.В. Иванов, Л.Н. Горобец, М.А. Морозова, Г.Э. Мазо 
 
13:30 – 13:50. Горобец Л.Н. (Москва). Современные подходы к стандартиза-
ции диагностики и терапии нейроэндокринных дисфункций у психически 
больных 

13:50 – 14:10. Морозова М.А.,  Рупчев Г.Е. (Москва). Обратная сторона успе-
ха: катамнестическое исследование психопатологической динамики больных 
шизофренией на фоне терапии атипичными антипсихотиками 

14:10 – 14:30. Костюкова Е.Г. (Москва). Предотвращение риска фармакоген-
ной инверсии фазы в стандартах терапии биполярной депрессии 

14:30 – 14:50. Цукарзи Э.Э. (Москва). ЭСТ: рациональное применение в пси-
хиатрии 

14:50 – 15:05. Алексеев Б.Е. (Санкт-Петербург). Значение психофармакоте-
рапии для сексуального функционирования пациентов 

15:05 – 15:25. Залуцкая Н.М. (Санкт-Петербург). Возможности оптимизации 
терапии болезни Альцгеймера  

15:25 – 15:40. Захаров Д.В., Михайлов В.А. (Санкт-Петербург). Современные 
стратегии коррекции нейролептических осложнений 

15:40 – 15:50. Шманева Т.М., Мазо Г.Э. (Санкт-Петербург). Риски развития 
фармакогенной прибавки веса у пациентов с депрессивным расстройством 

15:50 – 16:00. Чомский А.Н. (Санкт-Петербург). Фармако-генетические ме-
тоды прогностической оценки безопасности психофармакотерапии 

16:00 – 16:15. Мазо Г.Э. (Санкт-Петербург). Минимизация риска гиперпро-
лактинемии при назначении антипсихотиков 

16:15 – 16:25. Данилов Д.С. (Москва). Эффективность современной антипси-
хотической терапии шизофрении (значение клинико-социальных факторов) 

Дискуссия 
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2-й день, пятница, 28 октября 2011 года 

13:30 – 15:00. Круглый стол  

Стандарты лучевой диагностики в психиатрии: настоящее и будущее 

Главный корпус, Зал Ученого совета 

 

Модераторы: Н.И. Ананьева, Л.А. Тютин, Т.Н. Трофимова, Г.Е. Труфанов 

Фиксированные выступления (регламент 10 минут): 

Ефимцев А.Ю., Фокин В.А., Воронков Л.В., Пашкова А.А., Хаймов Д.А. 
(Санкт-Петербург). Возможности МР-морфометрии и МР-трактографии в 
объективной оценке деменций 

Станжевский А.А. (Санкт-Петербург). Возможности современных методов 
лучевой визуализации в прогнозировании и ранней диагностике деменции 

Трофимова Т.Н., Коротков А.Д., Катаева Г.В., Медведев С.В., Трофимова А.В. 
(Санкт-Петербург). Лучевые стратегии при деменции  

Катаева Г.В., Коротков А.Д., Медведев С.В. (Санкт-Петербург). Возможности 
ПЭТ-диагностики при деменции 

Бойков И.В., Труфанов Г.Е., Абриталин Е.Ю. (Санкт-Петербург). Опыт при-
менения ПЭТ-КТ в диагностике депрессивных и обсессивно-компульсивных 
расстройств 

Ананьева Н.И., Иванов М.В., Мазо Г.Э., Ежова Р.В., Крижановский А.С. (Санкт-
Петербург). МРТ при аффективных расстройствах: от мифа к реальности 

Дискуссия 
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15:10 – 18:00. Симпозиум 

Современные стратегии диагностики и терапии  
при заболеваниях психоневрологического профиля 

Главный корпус, Зал Ученого совета 

Президиум: А.А. Амелин, С.А. Громов, В.А. Карлов, Е.Г. Клочева, Л.В. Липатова, 
И.В. Литвиненко, В.А. Михайлов 

15:10 – 15:30. Карлов В.А. (Москва). Стандартные и нестандартные решения 
при эпилептическом статусе 

15:30 – 15:50. Липатова Л.В. (Санкт-Петербург). Европейские стандарты по-
мощи при эпилепсии и вопросы разработки национальных стандартов 

15:50 – 16:00. Ежова Р.В., Мандал В., Ананьева Н.И. (Санкт-Петербург). 
Стандартизация протокола лучевого обследования у пациентов с височнодо-
левой эпилепсией 

16:00 – 16:20. Литвиненко И.В. (Санкт-Петербург). Немоторные нарушения 
при болезни Паркинсона (диагностика и терапия). 

16:20 – 16:40. Захаров Д.В., Михайлов В.А. (Санкт-Петербург). Терапия бо-
лезни Паркинсона через призму нейропротекции 

16:40 – 16:50. Мажарцева Е.В., Мандал В., Ананьева Н.И., Рзаева О.В. При-
менение FSBB (SWI) – ИП в дифференциальной диагностике нейродегенера-
тивных заболеваний головного мозга. 

16:50 – 17:10. Амелин А.В. (Санкт-Петербург). Международные стандарты 
диагностики и лечения мигрени. 

17:10 – 17:30. Залуцкая Н.М. (Санкт-Петербург). Сосудистая деменция. Воз-
можности нейротрофной терапии 

Дискуссия 
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2-й день, пятница, 28 октября 2011 года 

13:30 – 17:00. Симпозиум 

Когнитивно-поведенческая психотерапия  
в лечении нервно-психических расстройств: подходы и стандарты 

Корпус 5, Музей В.М. Бехтерева 

Президиум: А.Н. Еричев, Д.В. Ковпак, А.П. Федоров, А.Б. Холмогорова 

13:30 – 13:50. Холмогорова А.Б. (Москва). Когнитивная психотерапия соци-
альной фобии 

13:50 – 14:10. Еричев А.Н. (Санкт-Петербург). Когнитивно-поведенческая 
психотерапия эндогенных психических расстройств, план лечения 

14:10 – 14:30. Петрова Н.Н. (Санкт-Петербург). Когнитивно-поведенческая 
психотерапия в современной психиатрической практике 

14:30 – 14:50. Федоров А.П. (Санкт-Петербург). Когнитивно-поведенческая 
психотерапия при фобиях 

14:50 – 15:10. Исаева Е.Р. (Санкт-Петербург). Проблемы оказания психоте-
рапевтической помощи и психологического сопровождения больных эндо-
генными психозами в постгоспитальном периоде 

15:10 – 15:30. Ковпак Д.В. (Санкт-Петербург). Эволюция когнитивно-
поведенческой психотерапии 

15:30 – 15:50. Бурно А.М. (Москва). О специфическом когнитивном содержа-
нии субъективно-избыточных эмоциональных  реакций 

15:50 – 16:10. Антипова О.С. (Москва). Подходы к психотерапевтической ра-
боте с пациентами, страдающими хронической мигренью в сочетании с де-
прессией 

16:10 – 16:30. Еричев А.Н., Ковпак Д.В. Санкт-Петербург). Предложения по 
организации и деятельности комитета (секции) «Когнитивно-поведенческая 
психотерапия» Российской психотерапевтической ассоциации (РПА) 

Дискуссия 
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17.00 – 18.00. Закрытие конференции 

Главный корпус, Конференц-зал 

 
 
 
 
 

19:20. Открытие выставки «Искусство иновидящих» 

Презентация выставки работ  
пациентов психиатрических клиник, принимавших участие в проекте  

Арт-терапия в психосоциальной  
реабилитации и психотерапии психических расстройств 

Художественная галерея «Пушкинская, 10» 

(Литейный пр., д. 55, флигель «Д», малый зал) 

 

Вступительное слово: Е.М. Орлов, В.И. Шатух, А.И. Копытин, Е.В. Вишневетская 

Осмотр выставки 

Дискуссия 
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